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Spielesammlung der DLRG Jugend Nds Stand: 
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	Spielanleitung: „Wir kommen nicht obendrüber“ (Hände nach oben, Bewegung als ob man mit den Händen zuerst über das Hindernis springen möchte)

„wir kommen nicht untendrunter“ (hinknien und probieren mit den Händen unter dem Hindernis unterdurch zu gelangen

„und nicht an der Seite vorbei“ (mit beiden Händen einen Kreis andeuten als ob man rechts oder links vorbeigehen könnten)

„Wir müssen mittendurch“

Nun fängt der Spielleiter an Schwimmbewegungen mit den Armen zu machen um durch den See zu schwimmen. Alle anderen steigen mit ein. Ist der See durchquert geht es mit „Wir gehen auf Bärenjagd“ wieder los. Anstelle des Sees können verschiedene andere Hindernisse eingebaut werden. 
Zum Beispiel: Eine Warteschlange im Supermarkt (Alle probieren die (imaginären) Personen vor sich mit den Händen zur Seite zuschieben. Dabei rufen sie laut: „Entschuldigung, Entschuldigung…“" oder
Ein riesiger Wackelpudding (Mit den Händen wird der Pudding in den Mund gestopft und es werden laute Schmatz Geräusche gemacht) oder
	Kopie von Spielanleitung: 
	Kopie von Ziele: ab 5 Personen
	Zielgruppe: ab 4 Jahren
	Kopie von Zielgruppe: 5 - 10 Minuten
	Kopie von Zielgruppe (2): beliebig
	Kopie von Zielgruppe (3): 
	Kategorie: Bewegungsspiel
	Quelle: Ressortstab Kindergruppenarbeit
	Stand: 22.03.2019
	Seitennummer: Seite
	Spieltitel: Bärenjagd (2/3)
	Ziele: Aufmerksamkeit


